
1 年生 休校期間中の学習の進め方 

  下記の範囲において，家庭で学習を進めましょう。 

  【5 科】については，学校再開後に学習の定着を確認するテストを実施します。 

  【4 科】については，学校再開後に「課題の提出」や「実技テスト」を行う場合があります。 

     学習内容やスタディサプリの使い方など，わからないことがあれば中学校に電話をしてください。 

     下記範囲にかかわらず，自分の苦手分野や興味のある内容についても学習を進めていきましょう。 

＝４月学習予定分＝ 

【５科】 

 スタディサプリ 学習の定着 学習方法 

国

語 

中１ 国語(光村図書出版 国語) 

第２講 花曇りの向こう 

(教科書：P.26～32) 

 

「第２講 花曇りの向こう」のテキス

トと確認テスト 

※テキストと確認テストはチャプタ

ーを開くと、画面の右横に出てきま

す。 

 

① 教科書 P.26～32「花曇りの向こう」を読む（読む前に、「くりかえ

し漢字学習」P.2～11 を行う）。 

②講座一覧にある「中学１年生」の「国語」から「中１ 国語(光村図書 

 出版 国語)」を選ぶ。 

③「学びをひらく」の「第２講 花曇りの向こう」を選び、動画を３つ見

る。 

④テキストの問題と確認テストを、国語のノートに全問正解するまで何

度も解く。 

 

※他に、副教材「くりかえし漢字学習」P.2～11 と「さまざまな表現技

法」プリント（１枚）があります。 

 「くりかえし漢字学習」は、「花曇りの向こう」を読む前にやっておき

ましょう。「さまざまな表現技法」プリントは、教科書Ｐ.２１９～２

２０を見てやりましょう。 

テストに出す予定なので、しっかりと勉強しておいて下さい。 

社

会 

【地理】 

第 1 講 「地球のすがた」 

第２講 「世界の地域区分と特色」 

※教科書 P.５～P.２０ 

 

講座 第１講 確認テスト 

   第２講 確認テスト 

 

副教材「地理の学習」P.2～P.9 

➀スタディサプリの講座「中学 社会 地理(基礎)」を見て学習する。 

➁講座を見た後に、その単元の「確認テスト」を行う。 

➂副教材「地理の学習」P.2～P.9 を行う。丸つけもする。 

➃学校再開時、その単元のテストを行う。 

 

数

学 

中１数学 

（数研出版 改訂版 中学校数学） 

 ・正の数と負の数（P.14～17） 

 ・正の数と負の数（P.18～20） 

 ・加法と減法（P.22～26） 

 ・加法と減法（P.27～29） 

 ・加法と減法（P.30～31） 

・教科書 P.21，P.32「確かめよう」 

＜注意＞ 

①授業用のノートに書いてくださ

い。 

②計算問題は問題の式も書きまし

ょう。 

③丸付けもしましょう。 

 

①スタディサプリの動画をみる。 

②動画と一緒に（動画で説明している）例題を解く。 

③例題の下についている問題を解く。 

④問題の下の確認テストを解く。  

①～④までが終わったら次の動画へ進む。 

進度に応じて、教科書 P.21，P.32「確かめよう」を解く。 

※数学は積み重ねが大切です。一つずつ理解してから次に進みましょ

う。 

理

科 

中１理科（基礎） 

【生物】第１講 身近な生物の観察 

  チャプター１～４ 

教科書 P.10～P.17 

・今回配布するプリント（両面）2 枚 

・4/17（健康観察日）に配布した 

 プリント 1 枚 

①スタディサプリの動画を見る。 

②スタディサプリの確認テストを行う。 

③配布プリントにとり組む。 

 

☆NHK for school のサイトもぜひ見てください。 

 サイト内で“校内の生きもの”と検索すると，顕微鏡の使い方や 

 生物の動画などが見られます。 

 

英

語 

【中 1 英語 NEW CROWN)】 

(三省堂 NEW CROWN)】 

・第 1 講 

Get Ready チャプター４ 

(教科書 p.6～16) 

・第２講 

Get Ready 教 室 で 使 う 英 語

【Classroom English】チャプター１

～４(教科書 p.18) 

・第３講 

Lesson1 I Am Tanaka Kumi チャ

プター1～4(教科書 p.20～25) 

・第 4 講 

Lesson1 Words & Sounds①数字

/Let’s Talk①ごめんなさい(教科書

p.26～27)チャプター1～２ 

・単語プリント 3 枚(すべて両面) 

・問題練習プリント p.4～17(答えは

後日配布します。) 

①スタディサプリの動画を見る。 

②スタディサプリの確認テストを行う。 

③単語プリントをする。 

④問題練習プリントをする。 

 

 

 

 



【４科】 

 学習課題 

音

楽 

ワークシート『お気に入りの一曲』を仕上げる 

※提出は学校が始まってから連絡します 

 

美

術 

「色の広がり、色の魅力を感じよう」教科書 P.54～56 

皆さんの身の周りにある「色」について学習します。色の特徴を理解しながら、自分の考えを文章でまとめたり、色相環の制作にチャレンジしましょ

う。語句を埋める問題は答えも載せていますので、答え合わせもしましょう。（最初の授業で提出します。） 

 

技

術 

プリント１枚（情報モラルについて） 次の登校日の時に提出 

 

 

家

庭 

健康に配慮した暮らしをしよう。料理にチャレンジしてみよう。洗濯、掃除などもお手伝いしよう。 

プリント（料理にチャレンジ）にまとめよう。＊提出は次の登校日 

 

保

体 

・教科書 P１１０～P１１３を読み、感染症について課題プリントにまとめる。 

・新型コロナウイルス感染予防に関して、今自分にできることを考え、課題プリントにまとめる。 

※最初の体育授業の時に提出 

 

 

 

【その他】 

 学習課題 

道

徳 

道徳ノート「あすを生きる」に感想を記入する。 

 ①教科書「中学道徳 あすを生きる①」の P.122～P.125 にある、「２３ オーロラ ― 光のカーテン ―」を読む。 

 ②オーロラや美しい自然について調べ、写真や動画を見る。 

 ③道徳ノート P.24 の「考えてみよう」と「自分に＋１」に考えたことを書く。（道徳ノートは、道徳の教科書の一番後ろにはさんであります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


